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Yfirlit Fyrir Kennara

betta studningsefni er aetlad til ad fylgja pjalfunareiningunni, AG afhjuapa goasa%nlr og rangfaerslur

um heimshamfarir®,og veitir kennara sérsnidnar leidbeiningar og kennsluadferdir til ad stydja
arangursrika framkvaemd hennar.

Markmid pess er ad hjalpa kennurum ad:

* Skilja sérstok kennslumarkmid pessarar einingar

° Beita videigandi kennsluadferoum og verkfaerum fyrir VET-, CVET- og diaspora-nemendur
Styra lykilverkefnum af 6ryggi, hvetja til igrundunar og stydja vid vardveislu pekkingar

Sérsnida framkvaemdina ad mismunandi kennsluformum (stadnam, fjarnam, blandad nam) og
fiolbreyttum porfum nemenda

Ath.: Lok pessa einingar og tengds profs getur stutt vid starfsbroun kennara og leitt til vottunar.
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Namsefni Einingarinnar

Markmid pjalfunareiningar
Nidurstodur nams
Inngangur: Hvad felst i pvi ad afhjupa godsagnir og rangfeerslur um heimahamfarir?
Lykilhugtdk og ordalisti
Mikilvaegi pess ad skilja rangfaerslur
Hvers vegna pessi eining skiptir mali
Natturuhamfarir i samhengi godsagna og rangfeersina
Jardskjalftar
Fl6o
Hitabylgjur
HIé og igrundun
. Taeknilegar / 1dnadarhamfarir i samhengi pess ad afhjupa godsagnir og rangfaerslur um heimahamfarir
Efnadhopp
Rafmagnsleysi
I6nadarbrunar
HIé og igrundun
. Liffreedilegar / Heilsutengdar hamfarir i samhengi pess ad afhjupa godsagnir og rangfaerslur um heimahamfarir
Faraldrar
Matareitrunarfaraldrar
Moskitéborin sjukdémar (t.d. dengue, West Nile veira)
HIé og igrundun
. Hvetjandi adgerdir og fyrirmyndir
. Frekara efni til ad skoda
. Heimildir sem notadar voru til ad Utbua pessa pjalfunareiningu
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Svionar Kennsluadferdir og Verkfaeri (SBL)

Sviosmyndamiodud kennsla (SBL):"pessi adferd er 6flugasta verkfeerid fyrir pessa einingu.
Hun faerir nemendur fra pvi ad vera passifir mottakendur ,,stadreynda“ yfir i virka og
gagnryna akvardanatoku — sem er endanlegt markmid hamfaravidbunadar.”

® Studlar ad gagnryninni akvardanatoku. SBL neydir nemandann til ad vega saman
tilfinningalega ahrifamikla og aridandi rangfeerslu (t.d. veirufaerslu a8 samfélagsmidlum)
a moti rokstuddri leidsogn opinbers adila Fstaéreyndinn(i}.
Hun pjalfar haefnina ad beita réttum verklagsreglum undir prystingi.

* Svidsmynd: Stangast a vidvaranir: Kfynnié nemendum adstaedu par sem
Almannavarnayfirvold gefa ut stora fellibyls- eda jardskjalftaviovorun, en mjog dreift
innlegg a samfelagsmidlum heldur pvi fram ad opinbera vidvorunin se ykt og ad
oruggasti stadurinn til ad leita skjols sé i bilskirnum (sem er haettuleg godsogn).

* Adgerd: "Nemendur purfa strax ad sannreyna upplysingarnar og skra pau skref sem

u
|oeir myndu taka til ad fylgja opinberum radleggingum — med sérstakri aherslu a ad
eidrétta godsognina.”
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Tillogur ad Kennsluadferoum og Verkfaerum

Godsogn—Stadreynd Rokrzeda: "Markmid pessarar adferdar er ekki adeins ad se%ja
stadreyndir, heldur ad brjota godsagnir markvisst nidur og undirbda nemendur til ad verja
oryggi pegar peir maeta ordromi.«

* Studlar ad greiningarhugsun og samskiptum. Skipulogd rokrzaeda krefst pess ad
nemendur rannsaki rok o% visbendingar 4 bak vid opinbera leidbeiningu (stadreyndina)
og utskyri hvers vegna go0dsognin er haettuleg.betta stydur vid haefniviomid
einingarinnar um a0 midla areidanlegum o6ryggisupplysingum.

* Rokrzeda Skjol-godsognin: Skiptid nemendum i tvo hépa:Hoépur A — heldur fram
godsogninni:, Ef kviknar eldur aettir pu fyrst ad reyna ad slokkva hann med vatni eda

tepgi, jafnvel pott pad sé rafmagnseldur.“Hépur B — kynnir opinberu

sta reyndina:Rafma%nseldar krefjast sérstakra slokkvitaekja og f¥rsta skref er 6rugg

r%min .R('j.l%aeéunni ykur med pvi ad kennarinn dregur saman lifsbjargandi opinbera

adgeroarrod.

* Leidbeiningar: "Setjid skyrar reglur: hvert lid verdur ad visa i a.m.k. eina opinbera
heimild (AFAD, Raudi krossinn, slokkvilidid) til ad stydja stadreyndina.petta undirstrikar
mikilvaegi pess ad nota stadfestar heimildir."
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Tillogur ad Kennsluadferoum og Verkfaerum

Areidanleikapréfun — Gatlistaaskorun: "pessi adferd er mjog hagn\'/t og beinist ad pvi ad pjalfa
nemendur i ad bera kennsl a éareidanlegar upplysingar med eintoldu, endurtekanlegu verkfaeri.

* Pbréar hagnyta areidanleikapréfunarfaerni. Adferdin kennir nemendum ,Stodva og hugsa“
nalgunina.Med hradgalista (Heimild — Dagsetning — Samhengi — Adgerd) geta peir metid hvort
hamfaraupplysingar séu truverdugar og fordast ad lenda i rugli eda 6sannadri hraedslu.

* Svidsmynd: ,,Mengad vatn“ — folsk feersla: Synid nemendum skjaskot af vinszelli feerslu a
samfélagsmidlum sem heldur pvi fram ad vatnsbdl sveitarfélags sé mengad, en faerslan er fra
nafnlausum adila og er tveggja ara gobmul.Adgerd:Nemendur nota priggja prepa gatlista:

1) Heimildarathugun: Er petta opinber stofnun? (Nei%. 2) Dagsetning: Er Fessi feersla nyleg?
(Nei). 3) Samlestur: Hvar finn ég opinbera, m'/i'ustu viovorun?(Nemendur leita a heimasidu
sveitarfelagsins).Z£fingunni lykur med pvi ad allir nemendur hafna rongu faerslunni byggt a
stadfestum upplysingum.

* Leidbeiningar: "Notid timameeli (t.d. 60 sekundur) fyrir fyrstu greiningu.prystingurinn likir eftir
raunverulegu neydartilviki og tryggir ad nemendur pjalfi hradvirka siun a rangfaerslum i
rauntima."
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Abendingar Til ad Auka batttoku

®  VET-nemendurAdgerdamioud nalgun & tzekni: Notid leikjaveedingu, gagnvirk
farsimaprof og myndbandsdemi (t.d. hvernig a ad festa laus hluti).Tengio Oryggi
beint vid starfstengda feerni (t.d. vinnustadaoryggi).Valdefling:Setjid vidbunad fram
sem feerni sem gefur stjorn og Oryggi.Notid hugmyndasvidsmyndir og einblinid a
framtidaradgerdir, ekki fortidarafoll.

® CVET-nemendur (fullordnir)Nytio reynslu peirra: Byrjid a umraeedum sem vidurkenna
nuverandi pekkingu peirra a heimilisbr%gFi.Leggic’i aherslu a arangur og avinning fyrir
fiolskyldu og eignir.Vidurkenning:Virdio lifsreynslu peirra og pekkingu.Bjodid upp a

stuttar, skilvirkar oryggisadgerdir og fjolskylduvaent efni.

* Diaspora-hdpar (nybuar/flottafélk)Menningarleg og tungumalaleg skyrleiki: Notid
einfalt, skyrt mal og myndraent efni.Leggid aherslu a almenna oryggisreglu sem gildir
ohad landi.Notid fjolbreytt daemi fra mismunandi heimshlutum.Afallamidud
néIFun:Setjié skyra ,Pass-reglu®, sem leyfir folki ad sleppa personulegri
deilingu.Vidurkennid mogulega reynslu af floétta, atokum eda fyrri aféllum.
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Adlogunaradferdir

* Stadnam
Notid prentud ,Myta vs. Stadreynd” spil fyrir hopverkefni.

Framkvaemid ,Staldra og igrunda“ hlutverkaleiki par sem nemendur leika raunveruleg daeemi um rangfeerslur
tengdar hamforum.

Setjid upp veggspjold med fraedsluupplysingum (t.d. jardskjalftagodsagnir, faraldursmytur).

*  Fjarnam

Notid , breakout rooms” fyrir hlutverkaleiki tengda ,,Staldra og igrunda“ tilfellum.

Setjid inn stutt gagnvirk prof (t.d. Kahoot, Google Forms) til ad kveda nidur mytur.

Deilid WHO- og ESB-vidbragsmyndbondum i gegnum spjall eda namsvettvang.

* Blandad nam

Latid nemendur byrja a netpréfi um mytur adur en peir meeta i timann og reedid svo nidurstodurnar saman.
Latid nemendur bua til stutt myndbond sem leidrétta hamfaragodsogn.

Blandid saman lifandi umraedum, sjalfstaedu netnami og igrundunardagbdékum.

Ahersla: Adlégun midast vid stadbundid samhengi og adgang nemenda ad taekni.Markmidid er jafn patttaka og
haefnluppbyggmg, 0had kennsluformi.
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Lvykil-ESCO Fzerni Sem bessi Eining Byggir Upp

. bverfaerni —T3.2: Ad tileinka sér framsaekna nalgun
. Haefnifokus (T3.2):

. Haefileikinn til ad safna, greina, flokka og meta upplysingar a grundvelli athugunar, reynslu, rékhugsunar eda samskipta — til ad
geta skipulagt adgerdir, nad markmidum, leyst vandamal og takist a vid askoranir a virkan og framsaekinn hatt.

. Hvernig faernin er pjalfud i einingunni

. [ ,Staldra og igrunda“ svidsmyndumNemendur glima vid raunverulegar rangfeerslur (t.d. jardskjalfta- eda faraldursmytur)og
burfa ad dkveda hvada vidbrogd eru rétt.peir meta heimildir, spa fyrir um afleidingar og skipuleggja videigandi svor.

. | ,Myta eda stadreynd” hdpverkefni Nemendur greina fullyrdingar, reeda réksemdir sinar og rokstydja svor med gégnum.beir
afa gagnryna hugsun, samanburd a upplysingum og lausnamidada nalgun.

. | verkefninu ,Heimavidbunadarazetlun“Nemendur vinna saman ad raunhaefri neydaraaetlun fyrir heimilid sitt.beir beita
bekkingu til ad meta aheettu, setja markmid og skipuleggja framkveemanlegar adgerdir.

. Kennaratips:Hvetjid nemendur til ad utskyra af hverju pau telja ad vidbrogd peirra séu 6ruggust eda ahrifarikust.

. Slik igrundun umbreytir pekkingu i virka, markmidsbundna akvardanatéku — sem er kjarninn i T3.2.
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Studningur vio Namsmat — Hvernig a ad
Meta Framvindu Nemenda

igrundunardagbék — ,,Fra mytu til veruleika”
Hvernig pad virkar:

Eftir ad einingu lykur skrifa nemendur stutta igrundun par sem peir lysa einni hamfaragodsogn sem peir trudu

adur og hverniE skilningur peirra breyttist eftir kennslustundina.beir nefna einnig deemi um hvernig Beir munu
beita nyrri pekkingu heima.

Hvad pad synir:

Visar til huglaegs skilninﬁs og personulegrar prounarHjalpar kennurum ad meta hvort nemendur geti innlimad
réttar upplysingarSynir hvort pekking se flutt yfir i raunverulegt oryggishegdunarmynstur

Hoépaaskorun: ,,Upplysinga-areidanleikaprofun”
Hvernig pad virkar:

Nemendur vinna i litlum hopum og meta prjar samfélagsmidlafaerslur um nylegar hamfarir.Hver hopur:Greinir
hvada faerslur eru areidanlegarUtskyrir hvers vegnaKynnir rokstudning sinn fyrir bekknum.

Hvad pad synir:

Préun gagnryninnar hugsunarUpplysinga- og netlaesiFaerni i roksemdafaerslu og samvinnuGetu til ad bera
kennsl @ rangfeerslur og réttleeta nidurstodur med gognum
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Vidbotarefni og Bakgrunnsupplysingar

® 1. Seven Myths About Disasters Debunked
https://www.preventionweb.net/news/seven-myths-about-disasters-debunked-
separating-disaster-facts-disastrous-falsehoods
Grein sem utskyrir algengar hamfaragodsagnir og leidréttir peer.
Hentar vel til umraedna i kennslustundum eda verkefna um mytu vs. stadreynd.

* 2. Disinformation Stops With You — Infographic Set
https://www.cisa.gov/sites/default/files/publications/disinformation stops with you
_Infographic set 508.pdf
Eintalt, myndrzent efni sem synir hvernig rangfaerslur breidast Ut og hvad einstaklingar
geta gert til ad st6dva paer

® .3. Countering False Information on Social Media in Disasters
https://www.dhs.gov/sites/default/files/publications/SMWG Countering-False-Info-
Social-Media-Disasters-Emergencies Mar2018-508.pdt
Hagnytt efni sem hjalpar til vid ad bera kennsl 4, sannreyna og vinna gegn réngum
upplysingum i neydarastandi.Tilvalid fyrir kennara og lengra komna nemendur.
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Heimildir

*  European Civil Protection and Humanitarian Aid Operations. (n.d.). Disaster preparedness. European Commission. https://civil-protection-
humanitarian-aid.ec.europa.eu/what/civil-protection/disaster-preparedness_en

* International Federation of Red Cross and Red Crescent Societies (IFRC). (2013). Public awareness and public education for disaster risk reduction:
Key messages. https://www.ifrc.org/document/public-awareness-and-public-education-disaster-risk-reduction

«  RUV —The Icelandic National Broadcasting Service. (2021, February 20). brieykid og traustid: How Iceland built trust during the pandemic [News
segment].

*  TED-Ed. (2020, June 29). Why people fall for misinformation [Video]. YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=K1xKXOzFQxE

*  United Nations Office for Disaster Risk Reduction (UNDRR). (2020, July 10). Fighting infodemics: The other crisis.
https://www.undrr.org/news/fighting-infodemics-other-crisis

*  World Health Organization. (2021). Coronavirus disease (COVID-19) advice for the public: Mythbusters.
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/myth-busters

*  Eurostat. (2024). Natural disasters and citizen preparedness in Europe. European Commission. https://ec.europa.eu/eurostat

*  European Commission, DG ECHO. (2024). Disaster risk management and preparedness reports. EU Civil Protection Mechanism. https://civil-
protection-humanitarian-aid.ec.europa.eu

*  Copernicus Emergency Management Service. (2023). Floods, fires, and climate risk data in Europe. https://emergency.copernicus.eu
*  Kizilay Academy. (2023). Disaster statistics and preparedness in Tlrkiye. https://yillik.kizilayakademi.org.tr

*  AFAD — Disaster and Emergency Management Authority of Turkey. (2023). National disaster response plan and early warning systems.

https://www.afad.gov.tr
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AB iED

https://ied.eu/

—eva93

https://www.eva93.lv/

Samstarf

AFAD

T.C. DENIZLI VALILIGI
iL AFET VE ACIL
DURUM MUDURLUGD

https://denizli.afad.gov.tr/

7~ W\

Non-formal Education 4Y

https://ngo-nfedy.com.ua/en

NEOTALENTWAY

https://neotalentway.com/

‘ MON HOP I

https://vonhope.is/
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Njottu pess ad vinna med VET-READY
Studningsefni fyrir kennara fyrir Einingu 1: VIDBUNADPUR
OG VIDBROGD VID HEIMILISHAMFORUM
pjalfunareining 2: Ad afhjupa godsagnir og rangfaerslur
um heimahamfarir!


https://vetready.eu/
http://www.linkedin.com/company/vet-ready-project
https://www.facebook.com/profile.php?id=61573707797009
https://www.youtube.com/@VET-READYEUProgram
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